Diakonie &
Leipziger Land

Kontaktcafé

09:00 — 15:00 Uhr

Monatsplan

Kontaktcafé
09:00 — 15:00 Uhr

Juli 2024

Kontaktcafé
09:00 — 15:00 Uhr

Fachbereich
Eingliederungshilfe

Psychosoziale Kontakt- und
Beratungsstelle (PSKB) Grimma

Kontaktcafé
09:00 — 15:00 Uhr

03437 /98 29 798
0157 /30 25 22 48

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Besonderes

Kontaktcafé
09:00 — 15:00 Uhr

Konzentration und
Spiel
9:00 -11:00 Uhr

Bewegung
Spaziergang
10:00 -12:00 Uhr

Entspannung
13:00 — 15:00 Uhr

Gemeinsames
Friuhstick

(mit Voranmeldung)
09:00 — 11:00 Uhr

Rommé
10:00 - 11:30 Uhr

Gesellschaftsspiele

10:00 — 15:00 Uhr

Kreativgruppe
(ehrenamtl.
Begleitung)

9:00 - 12:00 Uhr

Sportgruppe
(ehrenamtl.
Begleitung)

10:00 - 11:30 Uhr

Lesekreis
13:00 — 15:00 Uhr

Kochgruppe
(mit Voranmeldung)
09:00 — 12:00 Uhr

Holzwerkstatt
10:00 — 12:00 Uhr

Kreativgruppe
12:00 — 15:00 Uhr

Gemeinsames Frihstick

(mit Voranmeldung)
09:00 — 11:00 Uhr

Kreativgruppe
(ehrenamtl.
Begleitung)

10:00 — 12:00 Uhr

Handarbeitsgruppe
13:00 — 15:00 Uhr

Dienstag
16.07.2024
Reinigungsvormittag
PSKB

Donnerstag
25.07.2024
Sommerfest
09:00 — 15:00 Uhr

Psychosoziale Beratung
nach Vereinbarung

Nahere Informationen
zu den Veranstaltungen
erhalten Sie Uber die
PSKB.

erstellt/aktualisiert am

Monatsplan PSKB

11.06.2024_cg

Seite 1von 1







